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Dzien ¢wiczen korekcyjnych
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¢wiczenia z pitka

W grudniu dzieci na zajeciach wychowania fizycznego wykonywaty ¢wiczenia korekcyjne,
korygujace wady postawy. Uczniowie wszystkich klas wykonywali zestawy ¢wiczen na
poszczegdlne wady postawy ciata w ramach przeprowadzanych rozgrzewek przed czescia gtowna
lekcji.
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