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Nauka, która może uratować życie

W klasie 2a odbyło się wyjątkowe spotkanie z ratownikiem medycznym, podczas którego uczniowie
poznawali zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Była to cenna lekcja, dzięki której
dzieci zdobyły wiedzę i umiejętności, które w przyszłości mogą pomóc uratować zdrowie, a nawet
życie drugiego człowieka.

Podczas zajęć uczniowie dowiedzieli się, jak prawidłowo ocenić stan osoby poszkodowanej, wezwać
pomoc oraz zachować się w sytuacji zagrożenia. Dzieci ćwiczyły na fantomie resuscytację
krążeniowo-oddechową, uczyły się układania poszkodowanego w pozycji bezpiecznej, opatrywania
ran oraz sposobów udzielania pomocy osobie, która się zakrztusiła.

Największym zainteresowaniem cieszyły się ćwiczenia praktyczne. Dzięki aktywnemu udziałowi i
zabawowej formie pracy uczniowie mogli samodzielnie przećwiczyć najważniejsze czynności
ratunkowe. Spotkanie dostarczyło dzieciom nie tylko wielu cennych informacji, ale również pozwoliło
rozwinąć umiejętności praktyczne oraz zwiększyć poczucie odpowiedzialności za bezpieczeństwo
własne i innych.

Jesteśmy przekonani, że zdobyte umiejętności pozostaną z nami na długo i mogą okazać się
niezwykle cenne w codziennym życiu.

Serdecznie dziękujemy Panu Łukaszowi Klaczce za poświęcony czas, profesjonalne
przygotowanie zajęć oraz przekazanie wiedzy w sposób ciekawy i angażujący.
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