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Emocje w pudetku! Klasa 4b tworzy wlasne Apteczki Mocy

25 listopada 2025 roku w klasie 4b wydarzylo sie co$ naprawde wyjatkowego — uczniowie
postanowili wzia¢ emocje w swoje rece! A dokladniej... schowaé je do wtasnorecznie przygotowanych
Apteczek Emocjonalnych.

Zajecia odbyly sie pod czujnym i serdecznym okiem pani Dominiki Kulczynskiej oraz pani Marii
Swietek. Potaczenie jezyka polskiego i matematyki okazalo sie gwarancja kreatywnosci, humoru i
Swietnej atmosfery.

Farby, pedzle, kleje, kolorowe chusteczki, ozdoby wszelkiej masci stworzyly prawdziwe artystyczne
laboratorium emocji. Uczniowie 4b, jak prawdziwi specjalisci od dobrego nastroju, zabrali sie do
tworzenia swoich niezwyktych pudetek.

Na jezyku polskim rozmawiali o tym, co pomaga nam w trudniejszych chwilach i jakie stowa
potrafia ogrza¢ serce. Na matematyce zas toczyty sie fascynujace rozwazania o rownowadze,
symetrii i planowaniu kompozycji. Wyszto na to, Zze matematyka swietnie dogaduje sie z emocjami —
cho¢ réwnanie ,brokat + klej = absolutny chaos” znowu idealnie sie sprawdzito.

Efekt koncowy?

Kazda Apteczka to prawdziwe dzieto sztuki — blyszczace, kolorowe i petne osobistych skarbéw. W
srodku znalazly sie pozytywne mysli, karteczki z dobrymi stowami i wszystko to, co dodaje otuchy,
gdy dzien nieco sie chmurzy.

To byta piekna lekcja o dbaniu o siebie, 0 emocjach i o tym, ze warto mie¢ przy sobie zestaw
»pierwszej pomocy dla duszy”. A klasa 4b udowodnila, ze potrafi potaczy¢ nauke, wspoétprace i dobra
zabawe w doskonatych proporcjach!

Dziekujemy Uczniom za wspaniala prace, Rodzicom za pomoc w przygotowaniu materialéw. Byto
warto!
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Dominika Kulczyfska oraz Maria Swietek
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