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Emocje w pudełku! Klasa 4b tworzy własne Apteczki Mocy

 

25 listopada 2025 roku w klasie 4b wydarzyło się coś naprawdę wyjątkowego — uczniowie
postanowili wziąć emocje w swoje ręce! A dokładniej… schować je do własnoręcznie przygotowanych
Apteczek Emocjonalnych.

Zajęcia odbyły się pod czujnym i serdecznym okiem pani Dominiki Kulczyńskiej oraz pani Marii
Świętek.  Połączenie języka polskiego i matematyki okazało się gwarancją kreatywności, humoru i
świetnej atmosfery.

Farby, pędzle, kleje, kolorowe chusteczki, ozdoby wszelkiej maści stworzyły prawdziwe artystyczne
laboratorium emocji. Uczniowie 4b, jak prawdziwi specjaliści od dobrego nastroju, zabrali się do
tworzenia swoich niezwykłych pudełek.

Na języku polskim rozmawiali o tym, co pomaga nam w trudniejszych chwilach i jakie słowa
potrafią ogrzać serce. Na matematyce zaś toczyły się fascynujące rozważania o równowadze,
symetrii i planowaniu kompozycji. Wyszło na to, że matematyka świetnie dogaduje się z emocjami —
choć równanie „brokat + klej = absolutny chaos” znowu idealnie się sprawdziło.

Efekt końcowy?

Każda Apteczka to prawdziwe dzieło sztuki — błyszczące, kolorowe i pełne osobistych skarbów. W
środku znalazły się pozytywne myśli, karteczki z dobrymi słowami i wszystko to, co dodaje otuchy,
gdy dzień nieco się chmurzy.

To była piękna lekcja o dbaniu o siebie, o emocjach i o tym, że warto mieć przy sobie zestaw
„pierwszej pomocy dla duszy”. A klasa 4b udowodniła, że potrafi połączyć naukę, współpracę i dobrą
zabawę w doskonałych proporcjach!

Dziękujemy Uczniom za wspaniałą pracę, Rodzicom za pomoc w przygotowaniu materiałów. Było
warto!
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                                                                                 Dominika Kulczyńska oraz Maria Świętek
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