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Odkrywamy Mocne Strony jak Bilbo Baggins! Klasa 6a w Projekcie "Moc
Relacji w Edukacji" na języku polskim

      W miniony poniedziałek na lekcji języka polskiego uczniowie klasy 6a wzięli udział w niezwykle
budującym ćwiczeniu pod hasłem "Mocne strony moich kolegów", w ramach ogólnopolskiego
projektu "Moc relacji w edukacji".

      Lekcja była doskonałą okazją, by - podobnie jak bohater lektury "Hobbit, czyli tam i z powrotem"
- poznawać swoje mocne strony. Bilbo odkrywał swoje ukryte talenty podczas przygody, a uczniowie
mieli szansę zobaczyć swoje pozytywne cechy oczami kolegów i koleżanek. Celem zajęć było
wzmocnienie więzi rówieśniczych, rozwijanie empatii i samoświadomości, a także budowanie
pozytywnego i wspierającego klimatu w klasie.

Jak wyglądało działanie? Każdy uczeń stworzył swoją "wizytówkę". Następnie kartki krążyły po całej
klasie, a zadaniem każdego było dopisanie jednej pozytywnej cechy i mocnej strony danej osoby. To
była prawdziwa lawina komplementów! Na zakończenie uczniowie odczytali swoje wizytówki i dzielili
się refleksjami: Jak to jest, gdy ktoś dostrzega nasze zalety? Co czuliśmy, czytając pozytywne opinie?

To wspaniałe doświadczenie pokazało, jak ważna jest umiejętność dostrzegania dobra w innych i jak
dużą moc mają pozytywne słowa. Klasa wyszła z lekcji pełna wzajemnego uznania i z poczuciem
przynależności do wspierającej się grupy. Brawo dla 6a za zaangażowanie i otwartość!

Grażyna Łyga
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