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Archipelag Skarbów

W dniach 21 - 22 XI 2024 roku klasa ósma i zaproszeni goście ze Szkoły Podstawowej nr 3, również
ósmoklasiści, wzięli udział w niezwykle inspirującym i pełnym refleksji wydarzeniu. Uczestniczyli w
warsztatach Archipelag Skarbów- programie, który pomaga młodym ludziom odkrywać ich mocne
strony, uczy, jak budować zdrowe relacje i dokonywać dobrych wyborów w życiu.

Z wielką radością obserwowaliśmy zaangażowanie ósmoklasistów-wykazali się dojrzałością, uważnie
słuchali prowadzących i chętnie brali udział w dyskusjach. Aktywnie włączali się w zajęcia i otwierali
na ważne tematy, które mogą być inspiracją na przyszłość. Pod okiem trenerów uczniowie zaglądali
w głąb siebie, uczyli się tworzyć relacje, propagowali zachowania prozdrowotne i nazywali-trudne
nieraz-emocje, poznając przy tym sposoby na radzenie sobie z nimi tak, by nie krzywdzić drugiego
człowieka. Dziś już wiedzą, że życie jest niczym podróż po archipelagu wysp-etapów, miejsc, ludzi i
bywa niebezpieczna, gdy sternik  nie ma dobrych umiejętności.

                                                                     Grażyna Łyga


	Start of the document

