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Smaczna nauka

W zdrowym ciele zdrowy duch, o tym każdy wie. I przekonali się o tym także  uczniowie klasy 2a,
którzy przy okazji lekcji poświęconych zdrowemu odżywianiu i  dbaniu o zdrowie, przygotowali
samodzielnie przepyszne kanapki. Zarówno dziewczynki, jak i chłopcy z pietyzmem kroili ogórki,
szczypiorki,  rzodkiewki i pomidorki. Kanapki były nie tylko zdrowe, ale też kolorowe i bardzo
smakowite. Każdy mały "szef kuchni" zjadł ze smakiem swoją kanapeczkę, a ponieważ była
przygotowana własnoręcznie, to smakowała jeszcze lepiej. Przy tej okazji porozmawialiśmy o
piramidzie zdrowego żywienia, bo przecież nauka wcale nie musi być nudna. A ta była jeszcze
smaczna!

Aneta Woźnica 
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