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Smaczna nauka

W zdrowym ciele zdrowy duch, o tym kazdy wie. I przekonali sie o tym takze uczniowie klasy 2a,
ktorzy przy okazji lekcji poswieconych zdrowemu odzywianiu i dbaniu o zdrowie, przygotowali
samodzielnie przepyszne kanapki. Zaréwno dziewczynki, jak i chtopcy z pietyzmem kroili ogorki,
szczypiorki, rzodkiewki i pomidorki. Kanapki byty nie tylko zdrowe, ale tez kolorowe i bardzo
smakowite. Kazdy maty "szef kuchni" zjadt ze smakiem swoja kanapeczke, a poniewaz byla
przygotowana wilasnorecznie, to smakowata jeszcze lepiej. Przy tej okazji porozmawialiSmy o
piramidzie zdrowego zywienia, bo przeciez nauka wcale nie musi by¢ nudna. A ta byla jeszcze
smaczna!
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