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Sie¢ Wspélpracy Bibliotekarzy w Gminie Ozimek

Koniec roku i poczatek nowego to okres podsumowan i planéw na przysztosc¢. Bibliotekarze z
bibliotek szkolnych i biblioteki publicznej spotkali sie w ramach Sieci Wspétpracy i Samoksztatcenia
Nauczycieli - Bibliotekarzy w Gminie Ozimek w naszej JEDYNCE. Spotkanie potaczone zostato z
warsztatami bajkoterapeutycznymi. Lekcje pokazowa przeprowadzita w klasie 4a pani Anna
Piechowska - Lichwala. Zajecia dotyczyly emocji, ich wyrazania i sposobow radzenia sobie z tymi
ztymi. Uczniowie wystuchali bajki terapeutycznej o z6twiu i slimaku, i na jej bazie rozmawiali o
trudnej sztuce okazywania ztych uczu¢ w inny sposéb, by nie eskalowac¢ problemu, tylko dazy¢ do
wyciszenia negatywnych emocji. Byt to trening umiejetnosci spotecznych w postaci prostych
¢wiczen dotyczacych prowadzenia rozmow, przyjazni i rozumienia regut spotecznych. Na lekcji
wykorzystano szereg pomocy: kolorowych kart metaforycznych, notatek z komunikatami, ktére
uczniowie okreslali jako pozytywny i negatywny przekaz, a takze elementéw dramy. Po lekcji
bibliotekarki rozmawiaty o tym, co sie udato zrealizowa¢ w minionym roku w ramach Sieci, o
pomocach dydaktycznych, ktére mozna samemu wykonac¢ oraz opowiadaty o wiasnych pomystach i
dziataniach. A w ramach naszej gminnej sieci dziato sie sporo: byly lekcje biblioterapeutyczne w
przedszkolach naszej gminy, zbiorka podrecznikéw, odbyta sie Mikotajkowa Noc w Szkole,
zorganizowano spotkanie autorskie z ukrainska pisarka, a takze przedstawienia teatralne w
przedszkolach. Rozmawiano réwniez o planach na przyszly rok. Mamy nadzieje, ze nasza Siec
Wspolpracy przyniesie wszystkim pozytywne doswiadczenia oraz wsparcie.

Grazyna Swiercz i Ewa Dorynek

Dziekujemy Pani Annie Piechowskiej - Lichwala za przeprowadzenie tych pouczajacych i
wartosciowych zajec.
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