
Publiczna Szkoła Podstawowa nr 1 w Ozimku Data wydruku: 23-08-2025 11:13

, Ozimek 1

Czas na badmintona

Nasza szkoła przystąpiła do projektu "SHUTTLE TIME" pod patronatem Ministerstwa Sportu i
Turystyki. Zajęcia odbywają się 2 razy w tygodniu dla uczniów klas IV-V oraz VI i cieszą się dużym
zainteresowaniem. Badminton jest jedną z najbardziej popularnych dyscyplin sportowych, która
dostarcza uczniom wielu pozytywnych emocji, rozwija umiejętności sportowe - koordynację
wzrokowo-ruchową, skoczność, lądowanie, łapanie, rzucanie, szybkość, zwrotność oraz taktykę.
Zajęcia prowadzą nauczycielki  kultury fizycznej Violetta Oliwa i Agnieszka Kaczmarek.
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