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Żyjmy zdrowo, jedzmy kolorowo

zdrowo i kolorowo

Pani Danuta Kinast będzie realizowała przez cały rok szkolny 2015/2016 w ramach zajęć
świetlicowych (2 godz. tygodniowo) innowację pedagogiczną pn. „Żyjmy zdrowo”. W ramach
innowacji już odbyły się ciekawe zajęcia praktyczne - przygotowanie zdrowych kanapek, na których
dzieci wykonywały pyszne, zdrowe i kolorowe kanapki z razowego chleba z wędliną drobiową i dużą
ilością warzyw, a następnie się nimi zajadały ze śmiechem (bo kanapki też były śmieszne: widniały na
nich ludziki, postacie zwierząt takich jak pieski, kotki, motylki, biedronki, ale były również kanapki w
kształcie kwiatków lub telefonu komórkowego).
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