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Projekt profilaktyczny polsko-czeski

mowimy NIE

Najwazniejszym celem przyjazdu uczniéw z czeskiego Rymarova do naszej szkoty bylo
przeprowadzenie projektu profilaktycznego "Z czeskimi przyjaciolmi promujemy zdrowy i
aktywny styl zycia i przeciwdzialamy uzaleznieniom". Ten projekt na state wpisuje sie w
dziatania nie tylko naszej "Jedyneczki", ale takze zyskatl sobie przychylnos¢ czeskiej szkoly. Warsztaty
na temat profilaktyki uzaleznien od narkotykow, alkoholu, papierosow, stymulantéw i srodkow
uspokajajacych przeprowadzita pani Matgorzata Wronowska, nasz szkolny pedagog. Oprocz
interesujacej pogadanki na ten trudny temat, pani pedagog przygotowata prezentacje multimedialna,
pytania i krotkie filmy o tematyce profilaktycznej. Aby sprawdzi¢ wiedze dzieci, odpowiadaly one na
pytania testu interaktywnego, ktéry od razu wychwytywat btedne odpowiedzi. Taka forma na pewno
przyczynila sie do lepszego zrozumienia tego waznego tematu. Potem przyszedt! czas na tworczosc
artystyczna dzieci- zdobyte informacje przelaty na papier. Powstaty plakaty, hasta i wierszyki na
temat - NIE narkotykom, Nie alkoholowi, Nie papierosom. Prace zostaly omowione przez Polakéw i
Czechow. Powstal PAKT ZE ZDROWIEM, ktéry w promujacej zdrowy i aktywny styl zycia scenerii
JuraParku w Krasiejowie zostat podpisany przez wszystkie dzieci biorace udziat w tym projekcie
profilaktycznym. Nasze dziatania nie pozostaly niezauwazone przez turystow JuraParku. Pan Janusz
(lekarz z Katowic) powiedziat nam, ze "to bardzo fajna inicjatywa, bo przeciez nie ma nic
cenniejszego niz zycie i zdrowie cztowieka" . Pani Ewie ( nauczycielce z Czestochowy) tak sie ten
pomyst spodobal, zZe bedzie chciala go wprowadzi¢ w swojej szkole. A mamy nadzieje, ze nasze
pociechy zdrowo i aktywnie spedza wakacje, z daleka od wszelkich niebezpiecznych i
uzalezniajacych uzywek!

Grazyna Swiercz

, Ozimek 1
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SZCZEGOLNE PODZIEKOWANIA KIERUJEMY DO PANI BARBARY KATOLIK
ZA OGROMNE WSPARCIE I WIELKA POMOC W REALIZACJI NASZEGO PROJEKTU!

9/23

, Ozimek 2
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